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09.00 - 09.30
09.30 - 09.45

09.45-10.45

10.45-11.00 W

11.00 - 12.20

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti
Accoglienza e distribuzione del materiale congressuale

Saluto di benvenuto della Fondazione Don Gnocchi
Introduzione al congresso e obiettivi della giornata.
Giuseppe Costanzo

SESSIONE 1

Diagnosi patogenesi ed evoluzione delle curve

sagittali del rachide

MODERATORE: Francesco Forte, Salerno
Le Curve Sagittali: limite tra normale e patologico in eta di
accrescimento e caratteristiche di evoluzione. Gianni Rainero

Evoluzione e dolore: dall'adulto all'anziano, fino all'invalidita
nelle fratture osteoporotiche. Giuseppe Costanzo

Ruolo della chinesiterapia e dell'alimentazione corretta
per contrastare osteoporosi e sarcopenia. Anna Lisa Di Cesare

DISCUSSIONE
PAUSA CAFFE
SESSIONE 2

Diagnosi, patogenesi ed evoluzione della scoliosi:
dallo sviluppo in eta scolare all’eta adulta e anziana

MODERATORE: Matteo Formica, Genova

Definizione e classificazione della scoliosi.

Matteo Formica, Genova

Fattori di tipizzazione ed evoluzione in eta di accrescimento.
Alvaro Corigliano, Firenze

Scoliosi e sport: il ruolo dell'attivita motoria per sviluppare
schema posturale e muscoloscheletrico, prevenendo disturbi
alimentari e sarcopenia nell’anziano. Francesco Bizzarri
Evoluzione e comparsa del dolore all’'eta adulta e anziana;
comparsa delle scoliosi “"de novo". Alessandro Ramieri

12.20 - 13.00 [

13.00 - 13.45 L[]

13.45 W

15.00 - 15.20

15.20 - 17.00

17.30 - 18.00

DISCUSSIONE

Biomeccanica dei corsetti ortopedici, nelle scoliosi
e nelle alterazioni delle curve sagittali, in accrescimento
e nell'eta adulta anziana. Andrea Catanea

Perdriolle Academy per la lotta alla Scoliosi: Esperienze
di attivita di sensibilizzazione e prevenzione
NELLA DANZA: Flavio Becchetti

Screening della scoliosi nelle societa di ginnastica artistica:
fattibilita di un progetto. Luisella Pedrotti, Pavia

ASSEMBLEA GENERALE
BUFFET LUNCH

SESSIONE PRATICA

Dimostrazione degli apparecchi diagnostici:
si possono limitare le esposizioni alle radiografie?

Il Corpometro: Salvatore Cristiani, Piero Galasso, Roma

SESSIONE

Presentazione di tecniche di ginnastica
e riabilitazione

MODERATORE: Giovanni Melchiorri

Introduzione: Benvenuto De Ponte

Principi pratici nelle scoliosi e cifosi dell'accrescimento.
Vittorio Amoroso, Roberto Di Deo lurisci, Immacolata Chimienti
Principi pratici nel trattamento di scoliosi e ipercifosi dolorose
nell'adulto. David Calabro

Interazione con il pubblico e domande

CHIUSURA DEI LAVORI E CONCLUSIONI






