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 CREDITI ECM - N. PROVIDER 2382 
I crediti ECM saranno assegnati per le 
seguenti professioni: Fisioterapista, Medico 
chirurgo (discipline: Medicina fisica e 
riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia)  
 

              
              QUOTA ISCRIZIONE: € 50,00 
              (La Scuola è riservata ai Soci ALOTO  
               in regola con le quote societarie) 



 
  

ROMA ROMA 
10 DICEMBRE 11 DICEMBRE 
2026 2026 

AULA A 
 

AULA A 

08.30 Registrazione partecipanti 
 
Moderatori:  
09.10 Anatomia del Ginocchio  
09.20 Anatomia radiologica normale e patologica  
09.30 Esame obiettivo  
09.40 Set up della sala operatoria, Strumentario, Portali e      
          Artroscopia diagnostica  
09.50 Le lesioni meniscali: dalla meniscectomia alla sutura  
 
10.00 Live Surgery – lesioni del LCA: ricostruzione con                  
          Hamstrings  
11.00 Coffee break 
 
Moderatori:  
11.20 Relive - lesione del LCA: ricostruzione con Rotuleo  
           
11.30 Relive lesione del LCA: ricostruzione con Quadricipitale 
           
11.40 Lesione LCA: quando e come possiamo ripararlo?  
          
11.50 Plastica di rinforzo. Come, quando e perché?  
12.00 Le lesioni cartilaginee: inquadramento e opzioni di  
          trattamento chirurgico  
12.10 Artroscopia di ginocchio e traumatologia  
12.20 Discussione 

   13.00 Chiusura lavori    
 

 

  1° GRUPPO 
09.30 Sessione pratica su saw bones 
11.00 Skill lab e compilazione questionario 
 
2° GRUPPO 
11.30 Sessione pratica su saw bones 
13.00 Skill lab e compilazione questionario 

 
3° GRUPPO 
14.00 Sessione pratica su saw bones 
15.30 Skill lab e compilazione questionario 
 
4° GRUPPO 
16.00 Sessione pratica su saw bones 
17.30 Skill lab e compilazione questionario 
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